DEFINITION DE CAS DU SYNDROME DOULOUREUX REGIONAL COMPLEXE

Déclarer tout patient 4gé de deux ans a 18 ans (jusqu’a son 18° anniversaire) qui recoit un nouveau diagnostic conformément aux
criteres diagnostiques cliniques de I'International Association for the Study of Pain

1. Douleur continue, disproportionnée par rapport a I'événement causal

2. Présence d’au moins un symptéme dans au moins trois des quatre catégories suivantes

e Sensoriel : hyperesthesie ou allodynie

« Vasomoteur : asymeétrie de la tempeérature, changements de couleur de la peau ou asymétrie de la couleur

« Sudomoteur ou cedemateux : cedeme ou altération ou asymétrie de la sudation

« Moteur ou trophique : diminution de 'amplitude de mouvements ou dysfonction motrice (faiblesse, tremblements,
dystonie) ou changements trophiques (cheveux, ongles, peau)

3. Présence d’au moins un signe dans au moins deux des quatre catégories suivantes au moment de 'évaluation :

e Sensoriel : hyperalgesie (a une piqure d'epingle) ou allodynie (a un toucher leger, a la sensation de temperature ou a
une pression somatique profonde ou au mouvement articulaire)

« Vasomoteur : asymetrie de la temperature (> 1 °C), changements de couleur de la peau ou asymetrie de la couleur

« Sudomoteur ou cedeme : cedéme ou altération ou asymétrie de la sudation

« Moteur ou trophique : diminution de I'amplitude de mouvements ou dysfonction motrice (faiblesse, tremblements,
dystonie) ou changements trophiques (cheveux, ongles, peau)

Criteres d’exclusion
Présence d’'un autre diaanostic aui explidue mieux les sianes et svmptémes




